Madre Teresa. Un inno alla vita.

La vita e un’opportunita, coglila.
La vita e bellezza, ammirala.

La vita e beatitudine, assaporala.
La vita e un sogno, fanne realta.

La vita é una sfida, affrontala.
La vita e un dovere, compilo.
La vita € un gioco, giocalo.

La vita e preziosa, abbine cura.

La vita e ricchezza, valorizzala.
La vita e amore, vivilo.

La vita € un mistero, scoprilo.
La vita € promessa, adempila.

La vita ¢ tristezza, superala.
La via € un inno, cantalo.
La vita e una lotta, accettala.

Ama la vita cosi com’e

Amala pienamente, senza pretese;

amala quando ti amano o quando ti odiano,
amala quando nessuno ti capisce,

o quando tutti ti comprendono.

Amala quando tutti ti abbandonano,
o quando ti esaltano come un re.
Amala quando ti rubano tutto,

o quando te lo regalano.

Amala quando ha senso

o quando sembra non averlo nemmeno un po’.

Amala nella piena felicita,

o nella solitudine assoluta.

Amala quando sei forte,

o quando ti senti debole.

Amala quando hai paura,

o quando hai una montagna di coraggio.
Amala non soltanto per i grandi piaceri
e le enormi soddisfazioni;

amala anche per le piccolissime gioie.

Amala seppure non ti da cio che potrebbe,
amala anche se non & come la vorresti.
Amala ogni volta che nasci

ed ogni volta che stai per morire.

Ma non amare mait senza amore.

Non vivere mai senza vita!

| SUOI PENSIERI.

® NUOVA ENERGIA PER LA SOLIDARIETA

Trova il tempo di essere amico...
E la strada della felicita

La peggiore malattia dell’'uomo? La solitudine!
La radice di tutti 1 mali? L'egoismo!
Il vero male? L'indifferenza!

Non capiremo mai abbastanza

quanto bene & capace di fare

un sorriso.

Incontriamoci con un sorriso

e una volta che abbiamo cominciato ['un I'altro ad amarci
diviene naturale fare qualcosa per gli altri.

La gente che hai aiutato forse non te ne sara grata:

non importa, aiutala.

Se fai il bene, diranno che lo fai per secondi fini egoistici:
non importa, fai il bene.

Quello che noi facciamo ¢ solo una goccia nell’oceano,
ma se non lo facessimo, all’oceano mancherebbe
quella goccia perduta

Qual e la peggiore sconfitta? Scoraggiarsi!
Lerrore piu grande? Rinunciare!
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Che Dio vi rvenda in amore tutto I'amore che avete donato o tutta la givia e la pace

che avete seminato attorno a voi, da un capo all’ altro del mondo.



